Klinik fiir Unfall- und
Orthopadische Chirurgie

Die Klinik fiir Unfall- und Orthopadische Chirurgie ist
mit 40 Betten ausgestattet. Zum Leistungsspektrum
gehoren neben der spezialisierten Versorgung
verunfallter Patienten, im Rahmen der Akuttrauma-
tologie, zahlreiche orthopadische Eingriffe sowie die
operative und nicht-operative Behandlung von
Erkrankungen der Wirbelsaule.

Schwerpunkte liegen in der Endoprothetik,

der Schulterchirurgie, der Kniechirurgie,

der Wirbelsaulenchirurgie sowie der Fuf’- und
Sprunggelenks-Chirurgie, wobei eine enge Zusam-
menarbeit mit regional tatigen niedergelassenen
Kollegen besteht.

Je nach Schweregrad werden die Operationen
ambulant oder stationar durchgefiihrt. Die Klinik ist
flir das berufsgenossenschaftliche Heilverfahren,
also die Behandlung von Arbeitsunfallen, zugelassen,
einschlieBlich der Versorgung von Verletzungen nach
dem sogenannten Verletzungsartenverfahren.
Weiterhin ist die Klinik als zertifiziertes lokales
Traumazentrum Bestandteil des Traumanetzwerkes
Sachsen-Anhalt Nord.

Chefarzt Dr. Lowenthal und sein Team freuen sich,
Sie in der Klinik fiir Unfall- und Orthopadische
Chirurgie begriiBen zu kdnnen.

Sprechstunden

Unfallchirurgie, D-Arzt-Sprechstunde,
allgemeine Orthopadie

Montag: 13:00-15:00 Uhr
Donnerstag: 09:00-12:00 Uhr

Endoprothesen-Sprechstunde
Dienstag: 13:00-15:00 Uhr

Schulter- und Ellenbogen-Sprechstunde
Mittwoch: 09:00-11:00 Uhr

FuB- und Sprunggelenks-Sprechstunde
Mittwoch: 09:00-12:00 Uhr
(in ungeraden Kalenderwochen)

Knie-Sprechstunde
Mittwoch: 09:00-12:00 Uhr

(in geraden Kalenderwochen)

Wirbelsaulen-Sprechstunde
Mittwoch: 12:00-14:00 Uhr

Anmeldung zu den Sprechtunden:
Tel. +49 (0)3904 474-813

Stand: Mai 2019
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So finden Sie uns

Das Klinikum befindet sich cirka 25 km von der Landes-
hauptstadt Magdeburg entfernt. Uber den nahe gelegenen
Anschluss an die Autobahn A2 und A14 erreichen Sie das
Krankenhaus auch von aufRerhalb gut. Innerhalb der Stadt
folgen Sie der Ausschilderung B245 — Krankenhauser.

Vom Bahnhof aus ist das Klinikum mit dem Bus, Linie 647,
gut zu erreichen.

AMEOS Klinikum Haldensleben
Kiefholzstr. 27

D-39340 Haldensleben

Tel. +49 (0)3904 474-0

Fax +49 (0)3904 474-124

info@haldensleben.ameos.de ameos.eu

lhre Schulter
in guten Handen
AMEOS Klinikum Haldensleben

Vor allem Gesundheit ameos.eu



Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

akute oder chronische Schulterschmerzen betreffen nicht
nur Sportler, sondern auch viele Menschen mit alltag-
lichem Leistungsanspruch. Ursache sind in den meisten
Fallen altersbedingte Veranderungen der Sehnen und

des Gelenkknorpels. Ebenso konnen Verkalkungen und
Folgen vorausgegangener Unfalle zu Schulterbeschwerden
fuhren.

In den letzten Jahrzehnten ist in allen Altersgruppen der
Wunsch nach uneingeschrankter Belastbarkeit und
Beweglichkeit bis ins hohe Alter gestiegen.

Auch die Schulterchirurgie hat sich enorm entwickelt.

Im Vordergrund stehen hier insbesondere die arthro-
skopischen Verfahren (,Schliisselloch-Chirurgie*) und der

kiinstliche Gelenkersatz.

Das Schultergelenk ist das beweglichste Gelenk des
menschlichen Korpers und hat einen sehr komplexen
Aufbau. Dem entsprechend bedarf die Behandlung der
schmerzhaften Schulter einer hohen Spezialisierung.

Durch langjahrige Erfahrungen und regelmaRige Teil-
nahme an entsprechenden Fortbildungs- und Quali-
fizierungsmaBnahmen kdnnen wir im AMEOS Klinikum
Haldensleben eine derartige Spezialisierung vorweisen.
Die Schulterchirurgie gehort zu unseren ,Aushange-
schildern®,

Schultererkrankungen und Schulterverletzungen werden
auf hohem Niveau versorgt. Mittlerweile ist dies in der
Region bekannt und viele Patienten haben uns bereits ihr
Vertrauen geschenkt.

Wir wiirden uns freuen, auch Sie in unserer Klinik
begriiRen zu konnen.

lhr

Dr. med. Tankred Schuschke

Oberarzt

Facharzt fiir Chirurgie, Orthopadie und
Unfallchirurgie / Spezielle Unfallchirurgie

Kontakt & Ansprechpartner
Dr. med. Tankred Schuschke

Ltd. Oberarzt

Klinik fiir Unfall- und Orthopadische Chirurgie
Sprechstunde

Tel. +49 (0)3904 474-813
info@haldensleben.ameos.de

Operatives Behandlungsspektrum

Wenn Sie unter chronischen Schulterbeschwerden
leiden oder wenn bei Ihnen eine der unten aufgefiihr-
ten Erkrankungen oder Verletzungen vorliegt, die einen

operativen Eingriff erforderlich macht, konnen Sie sich
gerne bei uns vorstellen.

Folgende Operationen werden im AMEOS Klinikum
Haldensleben durchgefiihrt:

» Versorgung aller Arten von Frakturen und Verrenkungen

« Einsetzen eines kiinslichen Schultergelenkes bei
Schulter-Arthrose, Defektarthropathie oder Oberarm-
kopf-Nekrose.

« Schultergelenk-Arthroskopie (Spiegelung)

Operationen bei

« chronischen Schulterschmerzen infolge eines Schul-
ter-Engpass-Syndroms (,subacromiales Impigment*)

» Verletzung oder Arthrose des Schultereck-Gelenkes

« abnutzungs- oder unfallbedingten Rissen der Schulter-
sehnen (Rotatorenmanchette)

« Kalkschulter (Tendinosis calcarea)

« primarer oder sekundarer Schultersteife

« akuter oder chronischer Instabilitat der Schulter
nach Verrenkung (Schulterluxation)

 Zysten im Schulterbereich

Schulter-Operationen

Im Falle eines operativen Eingriffs werden alle Einzel-
heiten im Vorfeld mit Thnen genau besprochen. Die
meisten Operationen konnen arthroskopisch, also in
der ,Schliissellochtechnik” durchgefuihrt werden.
Der stationare Aufenthalt dauert in der Regel
zwischen 2 und 5 Tagen, abhangig von der Art der
Erkrankung. Am Tage nach der Operation beginnt
bereits die Physiotherapie, welche auch nach der
Entlassung fortgesetzt werden muss. Hier geben wir
entsprechende Empfehlungen.

Sollte eine Rehabilitation notwendig sein, wird diese
Uiber unseren Sozialdienst in die Wege geleitet.

Am Tage der Entlassung erhalten Sie einen Brief mit
allen Informationen fiir lhren Haus- oder Facharzt.



