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AMEOS Spital Einsiedeln, Spitalstrasse 28, CH-8840 Einsiedeln 

Tel. +41 55 418 51 11, info@einsiedeln.ameos.ch, ameos.ch/einsiedeln  

Checkliste für Ihren Aufenthalt 

 

Für Ihren geplanten Eintritt geben wir Ihnen 

gerne Empfehlungen für das Mitbringen 

von persönlicher Kleidung und Gebrauchs-

gegenständen ab. 

Vor dem Spitaleintritt 

☐ Formular «Patientenanmeldung» bitte voll-

ständig inkl. Rückseite ausgefüllt 

und unterschrieben dem Spital zustellen 

☐ Kopie der Versicherungspolice dem Spital 

zustellen 

☐ Bei Unfall: Unfallmeldung beim Arbeitgeber 

oder direkt bei der Unfallversicherung verlan-

gen und mitbringen oder uns vorweg per 

Post zustellen 

☐ Mit der behandelnden Ärztin oder dem be-

handelnden Arzt eine 

allfällige Kur-/Rehabilitationsanmeldung be-

sprechen 

☐ Falls gewünscht: Zimmer-Upgrade bespre-

chen 

 

Persönliche Gegenstände und Kleidung 

☐ Toilettenartikel, Necessaire 

☐ Pyjama, Unterwäsche 

☐ Morgen- oder Bademantel 

☐ Rutschfeste Hausschuhe, Socken 

☐ Trainingsanzug / T-Shirt, Ersatzwäsche 

☐ Turnschuhe / bequeme geschlossene 

Schuhe 

☐ Hilfen wie Brille, Hörgerät und Gehilfen 

 

 

 

 

 

Dokumente 

☐ Krankenversicherungskarte 

☐ Identitätskarte oder Pass 

☐ Impfkarte, Allergiepass, Diabetes-Ausweis 

oder andere medizinische Ausweise (falls 

vorhanden) 

☐ Formular "Patientenanmeldung", falls Sie es 

uns nicht schon zugeschickt haben 

 

Falls vorhanden 

☐ Ärztlich verordnete Medikamente in der 

Originalverpackung 

☐ Röntgenbilder und Befunde 

☐ Blutverdünnungsausweis 

☐ Blutgruppenkarte 

☐ Blutzucker-Kontrollbüchlein 

☐ Prothesenpass 

☐ Allergiepass, Impfausweis und evtl. andere 

medizinische Ausweise 

☐ Patientenverfügung (Kopie) 

☐ EKG 

☐ Ernährungs- und Diätpläne 
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Haben Sie auch daran gedacht?  

☐ Lassen Sie Wertsachen zu Hause –  

das Spital kann keine Haftung für abhanden 

gekommene oder beschädigte Gegenstände 

übernehmen 

☐ Zeitungen abbestellen oder ins Spital nach-

senden lassen 

☐ Post umadressieren oder zurückbehalten 

lassen 

☐ Kontaktadresse hinterlegen, Hauswart, 

Nachbarn, Verwandte 

und Arbeitgeber informieren 

☐ Wohnungskontrolle, Briefkasten leeren, 

Pflanzen giessen, Gartenpflege 

organisieren und Schlüssel deponieren 

☐ Betreuung von Haustieren organisieren 

☐ Fahrt zum Spital organisieren 

 

 

 

Haben Sie Fragen? 

Wir sind unter der Telefonnummer +41 55 418 51 11 

gerne für Sie da. 

 

 

Weitere Informationen finden Sie auch unter:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Am Tag der Operation  

☐ Duschen Sie vor dem Spitaleintritt 

☐ Verzichten Sie auf Make-up sowie auf Haut-

pflegeprodukte 

☐ Nagellack sowie künstliche Finger-  und Ze-

hennägel müssen aus hygienischen Grün-

den entfernt werden 

☐ Tragen Sie keinen Schmuck (z. B. Ohr- und 

Fingerringe, Halsketten, Piercings o. Ä.) 

☐ Bitte erscheinen Sie nüchtern zu Ihrem Ter-

min – entsprechend den mit dem Anästhe-

siearzt besprochenen Nüchternzeiten. 

☐ Tragen Sie keine Kontaktlinsen 

 

www.ameos.ch/einsiedeln  

http://www.ameos.ch/einsiedeln

